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План работы ШСК «Юность» МБОУООШ№3 на 2022-2023 учебный год. 

1 День здоровья 1-4 классов «Шаги в спортивную страну» Сентябрь 

2 Месячник ГТО Октябрь 

3 Веселые старты 1-4 классов, 5-6 классов Ноябрь 

4 Общешкольные соревнования по волейболу 7-9 

классы(девушки, юноши) 

Декабрь 

5 Общешкольные соревнования по баскетболу 6-9 

классы(девушки, юноши) 

Январь 

6 Общешкольные соревнования по настольному теннису 5-9 

классы(девушки, юноши) 

Февраль 

7 Подготовка и сдача нормативов ГТО Март 

8 Весенний кросс школьников Апрель 

9 Весенний спортивный праздник  Май  

 Пропаганда ЗОЖ,ГТО  

1 Конкурс агитбригад по ЗОЖ Ноябрь 

2 Акция «Здоровье – твое богатство» 1раз в 

триместр 

3 Акция «Зарядка с чемпионом» Март 

4 Викторины на спортивную тематику 5-6,7-8 классы Январь  

5 Конкурс-презентаций, кроссвордов 8-9 классов «О, спорт, ты 

– мир!» 

Октябрь  

6 Проведение классных часов по ЗОЖ,ГТО В течении 

года 

7 Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья!» Май  

 Организационные мероприятия  

1 Выборы Совета ШСК «Юность», физоргов классов Сентябрь  

2 Подготовка судейских бригад по видам спорта для 

проведения школьных соревнований 

В течении 

года 

3 Представление материалов на сайт школы В течении 

года 

4 Подготовка сборных команд для участия в соревнованиях 

муниципалитета 

В течении 

года 

5 Конференция ШСК «Юность» по итогам работы за учебный 

год. Награждение лучших спортсменов.  

Май  

 


